
 

Période : Du 27 mai au 1er juillet 2026  

 Accueil de loisirs : Koalas (3-5 ans)  

Thème : Dans les profondeurs sous-marines… 

 27 Mai 3 juin 10 juil 17 juin 24 juin 1er juillet 

Important       

 
 

Matin 

Activité  
sportive : 

Les acrobates 
en folie 

 
Activité 

manuelle :  
Mon 

coquillage 
coloré 

 
Relaxation 

guidée :  
« Tu es un 

petit poisson 
qui nage 

doucement »  

Activité 
sportive :  

La rivière aux 
crocodiles 

 
Activité 

manuelle :  
Notre fresque 

marine, 
continuons-la ! 

 
Activité 

sportive :  
La grande 

vitesse 

Activité 
manuelle :  
Mon ami le 

crabe  
 

Activité 
manuelle : 
Modèle ta 

petite pieuvre 
 

Activité 
sportive :  
Les supers 
sauteurs 

Activité 
sportive :  

Les cyclistes 
en herbe 

 
Jeux 

musicaux :  
La danse des 

algues  
 

Activité 
manuelle : 

Objectif cibles 
 
 

Activité 
manuelle :  
Sortez les 

voiles ! 
 

Jeux moteurs 
:  

Les poissons 
et le requin ! 

 
Activité 

sportive :  
Passe et fonce 

! 

Activité 
sportive : 
L’île des 
sportifs 

 
Activité 

sensorielle:  
La pêche aux 

objets 
 

Lecture 
d’album : 

“Arc-en-ciel le 
plus beau 

poisson des 
océans” 

 

Repas repas chaud repas chaud repas chaud repas chaud repas chaud repas chaud 

 
 

Après-midi 

Activité  
sportive : 

Les acrobates 
en folie 

 
Activité 

manuelle :  
Mon 

coquillage 
coloré 

 
et Notre 
fresque 
marine  

Activité 
manuelle :  

Les méduses 
sont de sortie !  

 
Activité 

sportive :  
Les baleines 
chanteuses 

Activité 
sportive :  
La grande 

vitesse 
 

Activité 
sportive :  
Les étoiles 
sous leur 

rocher 
 

Activité 
sensorielle :  
Plouf ou pas 

plouf ? 
 

Activité 
sportive :  
Les supers 
sauteurs 

 
 

Activité 
manuelle :  

À la 
découverte de 

la vie 
sous-marine  

 
Jeu collectif : 

Poisson- 
pêcheur 

 
Activité 

sportive :  
Objectif cibles 

Activité 
sportive : 

Rejoignez les 
coraux ! 

 
Activité 

culinaire :  
Les p’tits 

hippocampes 
se régalent  

 
Activité 

sportive :  
Passe et fonce 

! 
 
  

Activité 
manuelle :  
Monsieur le 

poulpe 
 

Activité 
sportive :  

La course de 
l’Océan 

 
 

Activité 
sportive : 
L’île des 
sportifs 

 

Merci de venir chaque jour avec une gourde et des chaussons + baskets 🙂 

Les animations peuvent être modifiées ou annulées en raison des conditions météo, ou d’autres évènements indépendants de notre volonté. 

Plus d’informations à la MJC au 04.50.53.12.24 ou à l’accueil 94, promenade du Fori 74400 Chamonix 

 


