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La MJC de Chamonix et ses partenaires sont heureux de vous présenter cette 9eme édition du

festival [EMMES EOALTES REALTES

Portée par la MJC de Chamonix, association a but non lucratif, cette nouvelle édition s’ins-
crit dans la continuité d’'une démarche socioculturelle audacieuse et engagée. Fidele a ses
valeurs d’éducation populaire, la MJC souhaite a travers ce festival éveiller les consciences,
encourager le dialogue et questionner les inégalités encore trop présentes dans notre société.

Ce rendez-vous met en lumiére les réalités, les tabous persistants et les conditions de vie de
nombreuses femmes confrontées a des normes sociales parfois oppressantes, souvent violentes,
toujours contestables et parfois condamnables.

Au programme : concert, spectacles, projections, ateliers, interventions en milieu scolaire, débats,
médiations et rencontres avec le public...

Une programmation pluridisciplinaire, accessible a tou-te's, qui favorise les échanges,
les réflexions collectives et les moments de partage autour d’enjeux essentiels.

Grace a la mobilisation de nos partenaires et au dynamisme des artistes impliqué-es, cette 9¢
édition promet d’étre une fois encore, un temps fort culturel, riche en émotions, en expression et
en prise de conscience.

Nous espérons vous retrouver nombreuses et nombreux pour faire vivre ensemble ce festival
associatif, culturel, porteur d’espoir et engagé.

L'équipe de la MIC



O lformations praligues

LUouverture des portes a lieu 15 minutes avant le début des événements. Les événements
commencent a I’heure indiquée. Au-dela, les retardataires ne pourront étre placés que lors
d’une interruption de I'évéenement, en fonction de I'accessibilité et de la configuration.

Les photos et enregistrements audios et vidéos sont strictement interdits. La direction se réserve
le droit de modifier la programmation et la distribution en cas de force majeure.

pour les événements se déroulant a la MJC
¢ a I'accueil de la MJC (94 promenade du Fori 74400 Chamonix-Mont-Blanc)
de 9h a 12h et de 13h30 a 18h sauf le mardi matin
e sur www.mjchamonix.org/billetterie
¢ 15 minutes avant le début de I'événement a la billetterie sur place (sous réserve de places restantes)

Aucune réservation ne sera prise par téléphone ou par mail.
Les billets ne seront ni repris, ni échangés. Aucun duplicata ne sera délivré.
Le tarif réduit s'applique aux saisonnier.e.s, aux étudiant.e.s, aux moins de 18 ans et aux
demandeurs.euses d’emploi, sur présentation d’un justificatif.

A nombre de places limité, pensez a réserver.
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En vous crotl i

Film
Mercredi 3 décembre - 20h

de Charlotte Devilliers
Q@ Cinéma VOX - Chamonix et Arnaud Dufeys

Organisé par et en partenariat avec Les Amis du Cinéma et le Cinéma Vox.

Alice, une mere déterminée, se retrouve face a un juge dans une bataille judiciaire ou la moindre
erreur pourrait lui coGter la garde de ses enfants. Confrontée a un systéme qui doute de sa parole,
elle doit prouver sa vérité et protéger ses enfants d’un pére qu’elle redoute. Entre tension, injustice
et courage maternel, On vous croit explore la lutte d’une femme pour se faire entendre et défendre
ceux qu’elle aime.

Belgique, 2025, durée : 1h18.

s A partir de 14 ans

o Projection VF, suivie d’une discussion avec Marianne Schulz, juriste, spécialiste du droit de la famille.

mewsl

sea; Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/ LSS AMIS







Dol Frida i

] ] Film d’animation
Dimanche 7 décembre - 11h de André Kazi et de

Q@ Cinéma VOX - Chamonix Karine Vézina

Organisé par et en partenariat avec Les Amis du Cinéma et le Cinéma Vox

A Coyoacan, un quartier coloré du Mexique, vit une fillette pas comme les autres : Frida Kahlo.
Curieuse, vive et pleine d’imagination, elle explore le monde qui I'entoure avec une soif de décou-
verte insatiable. Entre réves et réalité, elle apprend a transformer les épreuves en créations, lais-

sant déja entrevoir la grande artiste qu’elle deviendra. Un voyage poétique au cceur de I'enfance
de Frida, entre émerveillement et résilience.
France, Québec 2025, durée : 1h22.

s A partir de 7 ans

o Projection VF.

. . . . o
%_@I Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/ L‘E?n‘r:s
DU CINEMA Vox - Chamonix







e mappelle Jolita Ljodines &

par la Compagnie Louma Stark Théatre

Dimanche 7 décembre - 18h
@ MJC - la Coupole

Je m’appelle Lolita Godinez est le récit puissant d’'une femme libre et engagée, née le 5 juin 1941 a
Paris. Ce spectacle raconte avec humour et gravité sa jeunesse, ses amours, ses luttes, son combat
pour I'émancipation des femmes ponctués par les événements qui ont fagonné la société frangaise
pendant 40 ans. Lolita a donné son corps a la science. Mais il reste ses écrits, des mots puissants et
engagés, la voix universelle d’'une femme libre.

INTERPRETATION : Anna Coulon, Sévan Krimian, Sophie Lagache, Noémie LeMda - TEXTES : Lolita Godinez, Simone
De Beauvoir, Giséle Halimi, Simone Veil, Virginie Despentes - ADAPTATION ET MISE EN SCENE : Nathalie Rouckout
ASSISTANAT ET MISE EN SCENE : Terry Misseraoui - CHOREGRAPHIE : Emma Terno - ARRANGEMENTS MUSICAUX : Noémie
LeMda - CREATION LUMIERE : Yannick Herbert - COSTUMES : Matteo Porcus

© Dpurée: 1h15
a partir de 8 ans
€ 17€/réduit 13€ / adhérent annuel 11€ / - 12 ans 8€
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Lundi 8 décembre - 2 de Romane Bohringer
Q@ Cinéma VOX - Chamonix

Organisé par et en partenariat avec Les Amis du Cinéma et le Cinéma Vox.

Romane Bohringer entreprend d’adapter au cinéma le livre de Clémentine Autain dédié a sa mere.
Ce travail artistique devient rapidement une quéte personnelle : en retragant I’histoire de l'autre,
Romane se retrouve face a sa propre douleur d’enfant abandonnée. Entre fiction et réalité, le film
explore avec pudeur la mémaoire, la filiation et la reconstruction.

france, 2025, durée : 1h32.

fs A partir de 14 ans

o Projection VF, suivie d’une discussion avec la psychothérapeute Viviane Seigneur.

. . . . o
%_@I Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/ L‘E?R‘A:s
DU CINEMA Vox - Chamonix
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Actions de médiations scolaires destinées aux primaires

o "la ClaMedeA
Ulammouths” "

Les 9, 10 et 11 décembre : A

Atelier sur le théeme du genre : des ateliers sont proposés aux écoles, les comédiens et comé-
diennes leur proposent de s’interroger sur les différences, les stéréotypes et les discriminations
de genre.

Atelier sur I'univers de la marionnette : une animation est prévue a l'accueil de loisirs de la MJC,
destinée aux primaires. Les enfants pourront expérimenter le mouvement, la voix et I'improvisa-
tion. Une maniére concréte et amusante de découvrir I'art de la marionnette.

Ateliers sur le théme de la préhistoire et de ses représentations : a I'aide de documents visuels
historiques, les comédiennes et comédiens débattront avec les enfants des conditions de vie des
femmes et des hommes dans la préhistoire.

o Cette action s’inscrit dans le cadre d’un partenariat avec le service culturel de la ville de
Chamonix qui présentera le spectacle du méme nom « La classe des Mammouths » le 10

décembre a 15h30 a FEMC2
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Jets Talb about SEX im X

par la Toute Petite Compagnie Théatre et danse

Mardi 9 décembre - 20h30
@ MJC - la Coupole

Le principe est simple : 10 citations d’auteur.es sur les rapports H/F, le sexisme, le féminisme,
comme point de départ. Une parole qui claque, comme une note, dont le sens premier ouvre un
champ plus large du réflexif au poétique, du musical au critique. Dans cet espace se glisse le corps
en mouvement. La danse incorpore, digére ces mots et élargit les sillons de la seule réflexion pour
laisser apparaitre dans une forme de contemplation, la pluralité des sens de ce qui a été énoncé.

SELECTION, ADAPTATION DES TEXTES ET MISE EN SCENE : Elisabeth Desbois, La Toute Petite Compa-
gnie - CHOREGRAPHIE, MISE EN SCENE ET DANSE : Andis Vives, Compagnie Réve de Lune - MISE EN
SCENE ET VOIX : Claire Parma, Compagnie les Voix du Conte - INTERPRETES : Claire Parma et Anais Vives

Une séance scolaire est organisée I'aprés-midi a destination des lycéen.ne.s de la cité scolaire Frison Roche

@ Durée : 40min
a partir de 11 ans
€ 17€/réduit 13€ / adhérent annuel 11€ / - 12 ans 8€



© Julien Mignot
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Hatascha Pogers ..

Vendredi 12 décembre - 20h30 Folk
Q@ MIJC - la Coupole

Natascha Rogers est une artiste polyvalente, a la fois percussionniste, pianiste, chanteuse et com-
positrice. Née aux Pays-Bas d’une mére néerlandaise et d’'un pére d’origine amérindienne, elle
a grandi en Hollande avant de déménager en France en 1996. Sa musique est profondément in-
fluencée par ses racines culturelles variées, mélant des traditions afro-américaines, afro-cubaines
et mandé avec des éléments de jazz et de pop. Lalbum est une exploration personnelle de themes
universels tels que I’lhumanité, la spiritualité, la nature et la féminité, tout en rendant hommage a
ses ancétres.

Natascha Rogers : percu, piano, voix

Anthony Jambon : guitare
Pedro Barrios : batterie

€ 17€/ réduit 13€ / adhérent annuel 11€/ - 12 ans 8€



Les animateurs.trice.s du secteur enfance-jeunesse-fa-
mille de la MJC vont proposer des animations variées
tout au long du festival (et au-dela) en lien avec les
thémes abordés, lors des Paus’animées au sein des
établissements Frison Roche et Jeanne d’Arc mais
également lors des temps de Coup de pouce avec les
enfants de primaire et les collégien.ne.s accueilli.e.s
les mardis et jeudis soirs. Aussi, les animateurs.trices en-
fance de I'accueil de loisirs de la MJC proposeront aux
enfants inscrits les mercredis, des activités autour
de jeux, de débats, d’expériences sociologiques, de
lecture de contes ou encore d’ateliers découvertes
afin de sensibiliser les plus petit.e.s comme les plus
grand.e.s a I'égalité homme/femme.

Programmes complets disponibles
sur www.mjchamonix.org

D’autres actions seront organisées dans le cadre du festival et en 2026,
les informations seront disponibles sur www.mjchamonix.org
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ainsi que tous les bénévoles présent.e.s sur le festival.



CHAMONIX
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74400 Chamonix-Mont-Blanc
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